
HYGIENEKONZEPT 

ABTEILUNG HANDBALL 
 

ALLGEMEIN 

Die Vorschriften des Hygienekonzepts des TV Ochsenfurt sind einzuhalten. 
 (https://www.tvochsenfurt.de/verantwortung/covid-19/) 

Die Hygienerichtlinien des BHV sind einzuhalten. 
(https://www.bhv-online.de/corona-informationen/) 

Eltern dürfen beim Bringen, Abholen und beim Training die Halle nicht betreten. 

Vor Betreten der Sporthalle müssen die Hände desinfiziert werden, ebenfalls nach Nutzung der 

sanitären Anlagen. 

Es darf maximal 1 Person gleichzeitig die Toilette aufsuchen. 

Eine Trainingseinheit ist auf maximal 60 Minuten beschränkt. 

Vor dem Verlassen der Halle werden die Hände abschließend desinfiziert. 

 

TRAINING 

Das Betreten und Verlassen der Halle ist nur mit Mund-Nasen-Schutz gestattet. 

Die Umkleideräume bleiben verschlossen. 

Die Spieler*innen erscheinen – bis auf die Hallenschuhe – bereits umgezogen zum Training.  

Ausreichend eigene Getränke sind durch die Spieler*innen mitzubringen – es wird nicht aus fremden 

Flaschen getrunken. 

Die Getränke und Straßenschuhe werden so außerhalb des Spielfeldes abgelegt, dass bei Trinkpausen 

der Mindestabstand eingehalten werden kann. 

Trainiert wird ausnahmslos ohne Körperkontakt. 

Torwürfe (auch auf einen Torwart) und Pässe zu Mitspielern sind ausdrücklich erlaubt. 

Jubeln, Trösten oder Motivieren mit Körperkontakt ist untersagt. 

Trainiert wird bevorzugt in Kleingruppen von maximal 7 Spieler*innen. 

Trinkpausen werden versetzt voneinander abgehalten. 

Es werden bevorzugt die eigenen Materialien (Bälle) verwendet und keine Markierungsleibchen o.ä. 

ausgegeben. 

Eigene Accessoires zum Absorbieren von Schweiß, wie Schweißbänder oder kleine Handtücher, 

werden empfohlen. 

Sämtliche Materialien werden nach dem Training desinfiziert. 

Die maximale Personenzahl beträgt 20 je Drittel (inklusive Trainer). 
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